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DILO:

Respeto significa demostrar a los demas que son importantes con lo que dices y haces.

CONOCELO:

PREGUNTALE A UN ADULTO:
e ;Quiénes son algunas de las personas en tu vida a las que respetas? ;Cémo les
demuestras que las respetas?

¢ ;Como te sientes cuando las personas te demuestran respeto?

PREGUNTALE A UN NINO(A):
e ;Quiénes son algunas de las personas a las que les demuestras respeto en la escuela?

* ;De qué manera demuestras respeto?

MIRALO:

Ve este video del Smithsonian sobre los dingos (tipo de perro): https://www.youtube.com/
watch?v=AAKvY3YGreg. También puedes leer un poco sobre los dingos. ;Cémo demuestran
el respeto a sus padres los cachorros dingos? ;Qué podria pasar si se alejaran mucho de sus

padres y de los otros dingos adultos?

VIVELO:

En familia, elaboren una lista de “Las diez principales formas de respeto”. Piensen en diez
cosas en las que estén de acuerdo, qué demostraran que respetan a los otros miembros de
la familia. Hagan un reto amistoso para ver quién puede hacer consistentemente las diez
cosas de la lista. Para hacerlo més divertido, creen una cancién de respeto familiar que
ayude a recordar que siempre se debe mostrar respeto.

4
CoreEssentials.org ©2022/2023 CORE ESSENTIALS, INC. ALL RIGHTS RESERVED C.re


https://coreessentials.org
https://www.youtube.com/watch?v=AAKvY3YGreg
https://www.youtube.com/watch?v=AAKvY3YGreg

HOJA INFORMATIVA

PHASE

Respeto
FEBRERO 2023

Todos queremos saber si
le importamos, que somos
importantes en alguna forma.

Una manera de cémo podemos descubrir si somos importantes es a
través del trabajo. Tal vez, tu nino/a no esta listo a trabajar 8 horas al
dia en una oficina (jQuién lo estd!), pero si él o ella pueden hacer algo
significante para ayudar a la familia y otros. Como sacar la basura, lavar
los platos o darle la mano a un vecino, existen tareas apropiadas con la

edad que todo nifo puede hacer.

Hacer este trabajo te va a ser sentir importante, necesitado y conectado

con otros.

Entonces, no te olvides: Este mes, busca trabajo que pueda desarrollar

habitos de independencia en tu hijo.
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